Die Fahrradbahnen
Urban und mobil- Frankfurt als
Fahrradstadt
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1. Ausgangslage R
CO,-Emissionen

Das Fahrradfahren in Stadten ist Neuwagen europaischer Pkw-Hersteller

durch Behinderungen .

gekennzeichnet. Es gelingt nicht 1 Sramm pro Kilometer

mehrere Kilometer —— Prognose
hintereinander wegzufahren. Oft 2005 2008 2010 2012
muss an jeder Kreuzung 1 161

157

angehalten werden und die 4401 ¢
schlechte Luft verdirbt den

SpaR, da Fahrradwege oft dicht e S
neben dem Autoverkehr gefihrt ]

sind. Die Maoglichkeit, die der 4,4 140

Fahrradverkehr in Stadten ] T

besitzt, namlich schnell Uberall 4. Selbst-

_hin zu gelangen, vyird durch die . d:fﬁ:;ﬂ;ﬁ?

jetzigen Verkehrsfuhrungen nur .4 hersteller 120a/km
unzureichend geférdert. Wil - oy

man ernstlich eine Anderung, 1101 Geplanter
vergleichbar mit dem Einfiihren ] EU-Grenzwert
von FulRgangerzonen in den
60iger Jahren, dann mussen
Neuerungen das Alte deutlich
uberschreiten, denn Ziel ist eine deutliche Zunatltes Fahrradverkehrs in
Ballungsraumen und eine entsprechende Abnahme dawBviduellen
Autoverkehrs. Ein Losungsansatz daflr stellt daszept der Fahrradbahnen
dar, welches am Beispiel Frankfurt entwickelt wundem Selbstverstandnis her
jedoch einen universellen Anspruch auch fir andet&dte und Regionen
besitzt. Wenn allein in Nordrhein-Westphalen mehtos am Fahren sind als in
ganz Afrika, dann sind wir das G®roblem, nicht die anderen. Wir haben die
politische Aufgabe, durch Umsteigen aufs Fahrrad,deutlichen Reduzierung
des CQ und anderer Verkehrsemissionen beizutragen. DieiAdustrie liegt
mit ihrer Selbstverpflichtung weit von den anviseer Zielen zur C@Reduktion
entfernt, wie die Abbildung verdeutlicht. Obwohl ied Finanz- und
Wirtschaftskrise der Autoindustrie heftig zusetzidudie Absatzzahlen von
Neuwagen in den Keller rutschen, ist die Trendwerm® der Klima-
veranderung beileibe nicht erreicht, da das Vesdssrhalten sich noch nicht
anderte. Auch das Umsteigen auf den offentlichegrsdhenverkehr (OPNV)
bringt die Trendwende nicht, denn die OReduktion &ndert sich nur marginal.
Ganz anders stellt sich die Bilanz beim Umsteigem Auto aufs Fahrrad dar:
ein Auto produziert im Schnitt soviel GOwie 100 Pferde unter Last
produzieren (Ein Auto besitzt durchschnittlich 1®8), wenn sich der gleiche
Fahrer aufs Fahrrad schwingt, dann atmet er etwaMinge eines halben
Pferdes aus, er produziert also etwa den 200stih Tan CQ. (Die

Annahme: Anteil von Biodiesel und Gas wia bisher
Queile: BED Forscast FR-InfaGrahk
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Ausatmungsluft des Menschen besitzt 40%,Gie Einatmungsluft nur 2%. Je
mehr man sich anstrengt und pustet, desto mehtebhtauch durch den
Menschen Cg).

Auch Feinstaube und
Stickoxide sind derzeitig
ein wichtiges
Umweltthema, denn ihre
Schéadlichkeit fir den
® Menschen und ihre

® Auswirkung auf die
Klimaerwdrmung stehen

aul3er Zweifel. Wie die

Emissionskarten von
Frankfurt zeigen, sind
nicht einmal die

‘Problemzonen fir Feinstaube in Ffll

Feinstaube, sondern die
Stickoxide das  groRe Fra[]k- A
Problem. Letztere bauen ﬂi
sich unter UV-Licht zu ﬁ_]_]'t
Ozon ab, ein Reizstoff flg
die Bronchien ersten ‘ &

M

®

Grades und Ausldser vieler

Allergien. Neue

Erkenntnisse der

Emissionsforschung weisen é ")

auf die Gefahr hin, dass die

jetzigen Lésungsvorschlage v

Zur Emissionsreduzierung, Problemzonen fiir Stickoxid in FiM |
besonders die Russfilter-technik, das Kinde mit dade ausschutten, denn sie
machen teilweise aus Feinstauben die noch gefharea Ultrafeinstaube, die
sich oft ,unge-bremst* im menschlichen Organismuseehern. Aul3erdem
erhohen Partikelfilter den GQAusstol3 und den Spritverbrauch um etwa 10%,
denn sie filtern nicht, sondern verbrennen alleMifuten den angesammelten
Rul3 durch kinstlich erzeugte hohe Temperaturenwiesentlicher Anteil der
Schadstoffe entsteht zudem durch Reifenabrieb utadib&ufwirbelung im
Verkehr. Erfolg versprechende Lésungen sollten dggw eine Veranderung im
Gesamtverkehrsverhalten beinhalten.



2: Was sind Fahrradbahnen?

Genau darauf zielen Fahrradbahnen, und zwar niglghdBeschrankung und
Zwang, sondern durch aktive FoOrderung von Komfont Radverkehr. Die
Abbildung aus Miuinster zeigt, wie so etwas auszuselmat. Viele

Verkehrsteilnehmer, vom Pendler bis zum Schilen, &bern Damen bis zum
sportlichen Fahrer sollen ihre Mobilitatsbedirfeigmit Lust an der eigenen
Korperbewegung auf abgasreduzierten Strecken defae kbnnen. Radfahren

© N o

wie im Urlaub ist die Devise.

Fahrradbahnen solleriigiges Befahreriiber mehrere Kilometer in
verdichtetem Stadtverkehr ermoglichen
Sie sollenwenig Abgasemissioneausgesetzt sein.

. Sie bendtigen mindestens 3 oddfahrradspuren damit

unterschiedliche Fahrradfahrer sie sicher befakdeamen.

Sie sollenvVorrang vor dem Autoverkehbekommen, jedoch Autos nicht
gangeln oder behindern.

Der kreuzend&ulRgangerverkehr soll geblndetider nachrangig geftihrt
werden.

. Ein ausreichendrof3es Netanuss zustande kommen.

Ihr Befahren solBpalRmachen.

Sie brauchen eialektronisches Leitsystemit Sensoren und zentraler
Datenverarbeitung.

Die Anbindung an Fernverkehy Park-and Bike, Ride and Bike, ist
wichtig.



Die Scheffelstral3e in Frankfurt. Nicht der schnféddrradweg, sondern die
breite Fahrbahnnutzung zeichnet die Fahrradbahnes a

3. Die verkehrstechnische Umsetzung

Dz Eysenacketrasse wind zur Faluradbahn: Gerada dis Alleen, wis di= Evzssnecker., werden zv Fehoradbahnan,
R i = L F T

In vielen hessischen Stadten wie auch in Frankfiibt es viele breite
SeitenstralB3en, die Baumalleen vorweil3en und wiechgéen fur die

Streckenfihrung sind. Das Fahrradfahren dort wichtigp Spal3 bereiten. Die
EyseneckstralBe dient als Beispiel. Im Sommer sghattid weg von den
Abgasemissionen der Eschersheimer-Landstrale, fi#get durch das
Holzhausenviertel, vorbei an alten PatrizierhausEémige Hundebesitzer in der
Region werden sich erregen, wenn larmende Schilfeiheen Bikes morgens



dort zur Schule fahren, auch einige Parkplatzeteitinivegfallen, im Vergleich
zum Urbanitatsgewinn lassen sich solche Nachteitkraften.

In Frankfurt selbst bietet in Ost-West Richtung tenbau der Eisenbahnlinie
direkt am nordlichen Mainufer eine begrinte und ctgehende
Streckenfiihrung. Die so genannte Hafenbahn verbaete Frankfurter Ost- mit
dem Westhafen und diente dem Gltertransport zwisden Héafen. Der
Westhafen ist zur Luxuswohngegend mit Bootsahnpigeen umgebaut,
Guter, aul3er vereinzelten Bierkasten, werden m@tir geléscht. Somit hat die
Bahnlinie ausgedient und kann zur Fahrradbahn umgelverden. Selten
werden die Gleisanlagen von Museumsziigen mit ialtem Dampfloks bendtzt,
auch dieses Spektakel kann an anderen Orten ablaffenzipiell sind
ausgediente Bahnstrecken gut fur Fahrradwege geteigre der Vulkanradweg
im Vogelsberg zeigt: die Streckenfihrungen sindukovmgsfrei, durchgéngig
und abseits der Autostraflen. Fahrradwege auf aesged Bahnstrecken
ermdoglichen ,zlgiges“ Durchfahren. Oft sind siedaengsfrei und abgesichert.
Am Rande des rechten Bildes ist ein Spielplatzrkarenen. Die dichten Hecken
bewahren Kinder vor unkontrolliertem Betreten dahiffadbahn.

Die Hafenbahn




4. Der Gesamtplan Fahrradstadt Frankfurt.
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D|e Abblldung zelgt einen mogllchen Gesamtplan ﬁune Fahrradstadt
Frankfurt. Grin sind die Hauptfahrradwege, ges#licksrin sind die auf die
Fahrradbahnen zufiihrende Strecken. Die roten Kdéstclzeigen die
Umsteigeparkplatze an Autobahnausfahrten, die hlak&stchen sind
Umsteigeplatze von der Bahn aufs Fahrrad (Einzelheipater).

Im Norden ist die Streckenflihrung bewusst offenaffeh. Urspriinglich sollte
eine Halfte der Eschersheimer-Landstral3e kompletEahrradbahn umgestaltet
werden, sie hat ja ihre Aufgaben als wichtigste d\®tidverbindung an
Autobahnen abgegeben, doch eine Trennung von demirssmnen ware
dann nicht gelungen. Andererseits : 9.
gilt das Prinzip, die vorhandenen
Fahrrad-routen zu Fahrradbahneg
umzubauen, das entsprache d
der gestricheltgrinen Linie. D
Gefuhl, die Eschershelmer*
LandstraRe zur Halfte als
Fahrradstrecke nutzen zu kénnen
iIst gewaltig. Man sollte das al
Sommeraktion, beginnend in deri§ |
letzten beiden Schulwochen bis
zum Museumsuferfest, al%,I
Einstimmung auf Frankfurt als

e halbe Eschershmmer als Fahrr;ildbahn



Fahrradstadt probeweise durchfiihren. Bewusst sd@n auch die Frankfurter
Schuler nicht mehr die Ul-3, sondern ihr Fahrratzeru Eine konzertierte
Aktion von vielen Institutionen ware dazu sinnvoll.

5. Das elektronische Leitsystem.

Es dient hauptsachlich dazu, das zlgige DurchfatireRahrradfahrer auch im
starksten Grol3stadtverkehr zu ermdglichen, eine @uine Welle, und um
Vorfahrtsphasen zu generieren. Auch fordert esSdiberheit der Fahrradfahrer
untereinander. Weiterhin kann Komfort aktuell
angeboten werden, z. B. das bedarfsgerechte
Einschalten einer  nachtlichen Sicher-
heitsbeleuchtung oder das Bereithalten von
Mietfahrradern an den Umsteigeplatzen je nach
aktuellem Bedarf. Sogar satellitengesteuertes
Navigieren von Radlern mit GPS-Handys
inklusive Einspeisung aktueller Verkehrsdaten
wie Ampelphasen und Parkplatzbelegung sind
machbar. Das Leitsystem ist kein Muss, es kann
je nach Finanzierungsmoglichkeiten auch in
spateren Ausbau-phasen verwirklicht werden.
Das elektronische Leitsystem besteht aus
Bewegungs-sensoren, einer funkibermittelten
zentralen Datenver-arbeitung und vielen elektrdresc Hinweistafeln. Die
Strahlenbelastung solcher Anlagen fur den Fahrhadfasind gemald neuester
Technik aul3erst gering, laut Auskunft der Firmangias, die solche Anlagen
nicht nur bauen, sondern auch gerne entwickeln gyiadutlich unterhalb einer
Handystrahlenbelastung. Auch die VerkehrsdatenUfasteigeplatze werden
zentral verarbeitet.

Nun zu den einzelnen Anlagen: Die obenstehende |dloig zeigt eine Art
Solifahrtgeber, die Radler
konnen damit ihre
Geschwindigkeit so anpassen,
dass sie ihre jeweiligen

sehwindigkain

Istgeschwindigkeit

Komplettes Schild des Leitsystems

Grinphasen erreichen und so g m— g Adickesallee
ohne Anzuhalten ® — @ j00m
Hauptverkehrsstral3en ' %

Uberqueren  kdnnen. Die .

kleinen farbigen Punkte zeigen pg— : o

die Istgeschwindigkeit der g — .

Radler, die Querbalken I
Ampelphasen. Der rechte freies  oonegungs-
Radler kann so weiterfahren, Textfeld



er erreicht sein Grin, der linke, hier hat der Gell3 beschleu-nigen ,um sein
Grin zu erreichen. Um den Autoverkehr durch sta@frkm-Griinwellen von
Fahrradbahnen nicht schwerst zu behindern, passd#n auf stadtischen
AutohauptstralRen die Fahrradfahrer an, sie besdlglen oder verlangsamen
ihre Fahrt, um ihre Grinphasen zu erreichen. Alieisalten so ihre Grine
Welle, sie kobnnen weiter durchfahren, der Verkeheibb flissig und
emissionsarm. Linksoben ist das komplette Schildgektellt. Die Pfeile zeigen
die Anzahl der Spuren und ihre jeweilige Richtung &ie kbnnen zentral
geandert werden. In der Rushhour morgens konnenns&ichtung der
Innenstadt 3 Spuren hinein und heraus nur eine&@dpur eingerichtet werden,
abends dann umgekehrt. Auch die Dauer der Fahiiadhgasen kann zentral
eingestellt werden. Sind sehr viel Radler unterweghalten sie langere
Grunphasen. Die Anzahl der grinen Querbalken erioht Sind deutlich mehr
Autos unterwegs, erscheint auf der Tafel eventuelt noch ein griner
Querbalken, die Radler missen mehr Varianz in iRelifahrt zeigen, sich
mehr anpassen.

Das nebenstehende  Bild
Leitsystem an groBen Kreuzungen verdeutlicht  eine  solche
AT L7 emedi s \ferkehrsfiihrung am
~ Eschersheimer Tor. Der Platz
- ist sehr frequentiert, wenn wie
2 ""ﬁﬁi’ﬁw;ﬁ; im Expressroutenkonzept von
"""" LB 3 A. Speer die Fahrradfahrer mit
20 km Geschwindigkeit und
\ griner Welle dort durchfahren
- konnten, kame der
. Autoverkehr  nur  extrem
« schleppend voran. Viele Staus
und schlechte Luft waren die
Folge. Beim
Fahrradbahnenkonzept wirden viele Radler per $olifarschlag nahezu
gleichzeitig an den Verkehrsknoten herangefuhrtiehdaber die komplette
Breite des Platzes zum gegenseitigen Uberhohlen VMarbeifahren zur
Verfugung und wiurden trichterformig in die Fahrradben zur Weiterfahrt
.entlassen, weit effektiver und effizienter alsileAlternativvorschlag von A.
Speer. An dieser Stelle des Eschenheimer Tor kuozh nmal zur
Streckenfiihrung. Im Anlagenring zu Fahren macht3Sgach werden im Park
bummelnde Passanten gestort. Die Alternative wane &treckenflhrung
anstelle einer Autostral3e, hier also z.B. in dechstral3e. Solches ware flr
spatere Zeiten planbar, wenn sich mal der Autoverkelbiert haben sollte,
dann ginge das. Die Autos wéaren dann in die Bookemér Anlage, in beiden
Richtungen fahrend, verdrangt. Was wére das toll!

Al
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Im Gegensatz zur Gleichberechtigung fiir Autos authtigen Stadtachsen
beinhaltet das Konzept der Fahrradbahnen auf N&b&es die Vorfahrt fur
Radler, das Auto muss warten und sich anpassen Awchherrscht aber das
Prinzip der gegenseitigen _
Rucksichtsnahme. Radlefifeg,

Erenzung Elizabethen- und Brilckenstrale
i A T

Gl e Dmséﬁ{{d«a 5
st O Al kiehe

mal den Vorzug lassen. Die X
genannte Fahrradweiche zeigt:+ & > . .
das Prinzip: die.;;:,}:;-,--ﬂ_::._-_ > -
heranfahrenden Radler werden, ./ :
durch Sensoren registriert, das#
querende Auto bekommt ein, |
gelbblinkendes  Signal  ungege: T L g B el sy
52 . muss Vorfahrt achten. Die
Betsprel Nﬁmsmﬁe; Qe Fahrradfahrer werden
Vorfahrtsweiche fiir das Fahrrad. durchgeleitet. Die Weiche

bremst die Radler etwas ab,

die Autos brauchen zunachst

nur auf Linksverkehr, nach
—1#

H Vorfahrt in die Mitte nur auf
o I ¥ i Rechtsverkehr achten. Ziel ist,
' sie langsam queren zu lassen,

— 4 qfi : ohne dass Staus entstehen. Das
\ /— nebenstehende Bild zeigt eine
solche Fahrradweiche in

Sachsenhausen. Die
Briickenstral3e ist Fahrradbahn, die frequentiertesab#thenstralle wird
uberquert. Naturlich kdnnten andere Verkehrsfuhemngie ,das grof3e Zebra“
oder das ,Immergrin“(siehe spéater) dort zum Einkatmmen.

Die Ampel an diesen Fahrradweichen sind Sensoegedt die Abbildung zeigt
sie beispielhaft. Gerade an der Fahrradweiche datEirma Siemens Interesse
gezeigt und in einem Gesprach vor etwa 2 % Jahwmh angedeutet,
Entwicklungskosten dafir Gbernehmen zu wollen. Adadse Ampel kénnen
zentral  reguliert  werden,

Ampel fiir's Fahrrad Ampel fiir's Auto kommt es mal zum massiven

R S— censoren lassen blinken . Autostau, oder soll ein Bus
Grinphasen frei und stoppen Autos queren wollen, dann bekommt
= das Fahrrad ein blinkendes

. Gelb und muss Vorfahrt
beachten. Der Raffinesse sind

L) - A dabei keine Grenzen gesetzt.
‘ el h‘“"’“ Den Autos kénnen auch die

inkead 10




Anzahl der querenden Fahrradfahrer mitgeteilt werdéie Intensitat und
Frequenz des Blinkens kann das Ausmal3 des quer&fedkahrs anzeigen.

6. Weitere Einzelheiten: Das ,Immergrin“, das ,grofle Zebra",
das Sackgassenprinzip, ~Ccar&bike-platze“, und die
Sattelitennavigation.

Bei dem ,Immergrin® handelt es sich um eine Ampdie zuné&chst auf
Fahrradbahnen geschaltet
werden soll, spater aber auch
far Autos oder Ful3ganger zum

»Nie Rot-Ampel” Einsatz kommen konnte. Diese

f"i':FF‘Lh”‘:i‘i % Ampel kennt kein Rot,
e sondern nur Grun und Gelb.
S kb Vi) ek Das Gelb blinkt in
Intenzives Warnblinkan, wenn . .
HeeEsin it Abhéangigkeit vom
g ing), gemachlic indem, .
wenn Siathe frs it, Davarzrin Querverkehr, langsam Dbei
adlsselbalienaed wenig vor-fahrtsberechtigtem
i e Verkehr, schnell und grell bei

viel querenden Verkehr, bei
dem dann besser anzuhalten
ist. Viele Fahrradfahrer

missachten rote Ampel, was sie

als Autofahrer nie tun wurdenwf =i
Genauso wie biedere” | -
Kirchganger Sonntags  bei =

ihrem Weg zum

Morgengottesdienst um 6 Uhr

auch reihenweise belq
FulRgangerrot Uber die Ampel
marschieren, weil Autos jask
kaum unterwegs sind.
heil3t, dass die eingenomme
Verkehrsrolle die ubertretend
Aktion bedingt und nicht die
eine Person fir sich deF .
Straftater, die andere der Konforme ist. Die Immeamgmpel legitimiert das
Verhalten der Radler, bei Rot bis an die querenda38 vorzufahren und nur
weiterzufahren, wenn kein Verkehr kommt. Eine sel&mpel funktioniert in
ihrer Verkehrslenkung zuséatzlich wie eine Kreigeérslenkung und vereint
beider Vorteile: die griinen Wellen bleiben und zzigh kann gequert oder
eingebogen werden, wenn der Verkehr es erlaubtR&dfahrer bedeutet diese
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Ampel weit zligigeres Fahren. Auf Fahrradbahnstreé&mnte zusatzlich Autos
durch Warnhinweise auf mdgliche querende Fahrradfahahnlich einem
~Wildwechselschild“, hingewiesen und zu langsamahi animiert oder zur
Vorfahrt Achten angehalten werden, Das ,grol3e Zelisa eine weitere
Vorfahrtsfihrung fir Radler. Auch hier wird Wertfafyorzug geben* und
nicht ,Vorfahrt rauben“ gelegt. Das Bild zeigt digahrradbahn, die am
Polizeipra-sidium die Adickesallee Uberquert. Dietds werden auf der Allee
zu langsamen Fahren verpflichtet, z.B. auf 10 kemt missen Vorfahrt achten.
Die Fahrradfahrer durfen ebenso nur 10 km/h falreh sind auf dem ,Zebra“
vorfahrtsberechtigt. Ahnlich den Radlern, die Fé®ggrzonen befahren dirfen,
wird hier gekreuzt, ohne dass ein Teilnehmer stdileiben muss. Das Ganze
ist sicherlich ein Albtraum fir regelwitige Germanend ein Hochgenuss flr
Anhénger einer Ordnung im Chaos.

Das Sackgassenprinzip lasst die
Fahrradbahnen ,Autoverarmen®. Sie
sollen ja emissionsarm gefuhrt werden,
es soll also kaum Autoverkehr
herrschen.  Daflr  sorgt dieses
Verkehrsgestaltung: Autos drfen in
Fahrradbahnen einbiegen, wenn sie
Hintern6fe befahren wollen, Lasten
abzuladen haben und einen freien
Parkplatz anfahren wollen.
Durchfahren  wird durch  Poller
verhindert. Das Bild zeigt die
¢ Frankfurter Nordendstral3e, dort hat
diese Gestaltung vor einem Kinderspielplatz den oertkehr um 95%
reduziert.
Moderne Biker, insbesondere wengg

Das Sackgassenprinzip und Anliegerparken: Keins
Durchfahrt fiir Autos bei B elassung der Nutzung
90% weniger Aufos auf den Fahrradbahnen.

sie nicht taglich in Frankfur Movingmap
unterwegs sind, wollen sicherlickl . e . ; fiirs Fahrrad
den elektronischen Komfort, de o G B N
sie vom Auto her kennen, nicl% b, Y
missen.  Gemeint ist  diefreV s - Y Ampel-
Satellitennavigation  auch  funli= schaltung
Fahrradfahrer und die Einspeisun & e life iiber
von aktuellen -
Verkehrsinformationen in  das ) Satellit
Navigationsgerat. Von InteressE s

Sollfahrizeber

waren die Darstellungen vog
Ampelphasen und von aktuellen
Routenberechnungen nach Zeit, Entfernung und $&adilfér die nachste Ampel.
Staus gibt es fur Fahrradfahrer ja kaum, solchaedleh Nachrichten brauchte
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man nicht. Das allgemeine Prinzip gilt, dass jedemfort, der flirs Auto
selbstver-standlich ist, auch furs Fahrrad mogdeim sollte. Das nebenstehende
Bild zeigt ein modernes Handy mit GPS-anschlul3,cined am Lenkrad
montiert ist.

7. Umsteigplatze von Bahn und Auto aufs Fahrrad

Frankfurt kennt von je her unendlich viele Pendlehhnlich der

F WRRg S Gesamteinwohnerzahl, also mehr als
600 000 Personen, fahren taglich in
die Stadt hinein und wieder raus. Der
Frankfurter Hauptbahnhof ist einer
der frequentiertesten Bahnhofe in
Europa und Uber die Vvielen
. Autobahnzufahrten ergieRen sich
unendlich viele, haufig nur mit einer
Person besetzte Autos, Tag fur Tag in
die Stadt. Immer noch entstehen neue
innerstadtische Parkhauser, zuletzt
ol das Parkhaus =My Zeil".
oo il & Fahrgemeinschaften  bilden sich
selten, da Ausgangsort und Ziel oft nicht die dlert sind und einen Mitfahrer
an einem anderen Arbeitsort abzuliefern mehr alsstamdllich ist. Das
Fahrradbahnen Konzept beinhaltet, dass Fahrgenhaiften einen zentralen
Umsteigeplatz, den ,Car&bike-platz“ ansteuern, jeblfahrer individuell per
Fahrrad den Arbeitsplatz ansteuert und abendsdsishganze wieder sammelt.
Auch Alleinfahrende sollen

umsteigen. %
Voraussetzung  dafr, da{ i
Autofahrer solche Neuerunge = e
akzeptieren, :
Komfortumsteigeplatze,
direkt und bequem von d '_
Autobahn angesteuert werdeé
konnen und die wiederum
direkten Anschluss zu def N§
leistungsfahigen = ;ﬁ;? ,m o
Fahrradbahnen haben. Zuriick | “""—? ; WE%EE‘;E-,
auf die Autobahn muss ebenso ] d}u i Faﬁb{é e~
ohne viel Warterei gefahren' -~/ “{'ﬂf’ f LA A

werden konnen. Vergleichbar ist ein solches Autalam‘n in die Stadt mit
Umsteigen aufs Rad einem Werksparkplatz vor eimeRen Industrieanlage,
von dem aus die Arbeiter dann mit dem Fahrrad @dkinde gelangen. Die
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Car&bike-platze sind mit dem zentralem Leitsysteenbunden, noch auf der
Autobahn wird dem Fahrer mitgeteilt, wo Parkplafzei sind. Autobahn-
ausfahrtsysteme wie das Opelrondell oder der Kaikegisel, in deren direkten
Nahe viel Parkraum vorhanden ist, eignen sich gatird Die beiden
Abbildungen zeigen Luftbild und Plan des Opelrotedahit verfligbaren
Parkflachen. Wenn Autofahrer dort vor den Toren Sadt parken, sollten sie
umsonst die Flache nutzen dirfen. Nur firs Fahwid Miete verlangt, falls
kein eigenes benutzt wird. Am rechten Bildrand erikeman eine weitere
Umsteigmoglichkeit, einen GrolRparkplatz direkt amf&lsstral3en.

Autofahrer aus weiter Ferne werden, in der Stadekommen, nicht an einer
Ampel halten, sondern fahren davor ohne Haltezwahgrch einen
Grol3parkplatz, auf dem sie zum Umsteigen aufgeforderden. Nutzen sie
Ihn, erhalten sie rasch Leihrader an den Parkglabracht, abends kdnnen sie
das Fahrrad (Tagesmiete etwa 5 €, Monatsmiete 20w&), dann am Parkplatz
zurticklassen und direkt ampelfrei auf die Autobabruckfahren. Das Luftbild
zeigt die Theodor-Heuss-Allee in ihrer vollen Begiauf der bis in 1 km Lange
ein Parkareal ausgewiesen werden kann. Das naBlistezeigt eine solche
Flache nach der Umwidmung, mit Fahrradverleihstatiod Kombiparkflachen
Auto-Fahrrad. Auch auf der Miquellallee nebst ers@uerstral3en ist solches
einrichtbar.

Dem in die Stadt strebenden Autofahrer wird dirgkhtbar, wie rasches und
gefordertes Umsteigen komfortabel ablauft. Vom &ake-platz® gelangt er
ohne irgendeinen Stau, auch ein Mullauto lasst aidhdem Fahrrad umfahren,
direkt in kilrzester Zeit an jeden inner-stadtisciheheitsplatz bis zur jewei-
ligen Eingangstir. Auch abends zuriick wird er deBese Durchkommen zu
schéatzen wissen.

Ahnlich wie in Amsterdam
(siehe nebenstehendes Bild)

i kann massenhaftes Umsteigen
aufs Fahrrad an den
Bahnhofen durch
Parkraumangebot fur
Fahrrader gefordert werden.

Fahrradparareal Hauptbahnhof Amsterdam
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Frankfurt besitz mehrere Bahnhofe,
auch welche im Stiden, Osten und
Westen, zu allen gelangt man im
Regionalexpress ziigig von weit L
auf3erhalb, von dort aufs Fahrrad lasst
sich rasch, sogar die Innenstadt
guerend, eine Arbeitsstadte schnell
erreichen. Auch Fernreisende, z. B. m
von Paris zur neuen Européaischen
Zentralbank im Osthafen, gelangen
zugig an ihr Ziel: Paris-Frankfurt, au
neuer Schnellbahntrasse: 3 Stunden, Fahrradparkhaus in Miinster nahe Hauptbahnhof
vom Hbf Frankfurt Gber die

Fahrradbahn, vorbei an ,Nizza", in 10 Minuten. Bes&omfortabler und
umweltschonender geht es nicht.Weiterhin solleriétnmwie in Minster,
(nebenstehendes Bild), Fahrradstationen erricheetden. Das Bild zeigt nur
den Uberirdischen Eingang. Unter der Erde, in elimefigarage, befinden sich
Kurz- und
Langzeitparkplatze fur
Fahrrader, sowie eine
Ausleih- und
Reparaturstation. Solche
Fahrradstationen kbnnen in
der ndhe vom
Hauptbahnhof oder in der
Innenstadt Hauptwache
oder in wenig genutzten B-
Ebenen angesiedelt sein.

i

Bike and Rlde am Haupthahnhof “ Das nachste Bild zeigt

einen entsprechenden Lageplan solcher Anlagen ankferter Hauptbahnhof.
Da Frankfurt im Gegensatz von Munster und Amster@amgutes U- und S-
Bahnnetz in der Innenstadt besitzt, welches leggf#inig viele Menschen an
ihre Zielorte bringt, wird das Umsteigen von dehBaufs Rad nicht ganz so
gebrauchlich werden wie in den erwahnten Stadten.
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8. Erwartete Verkehrsfolgen

Wie wurde sich ein solch gefdrdertes und zum Urgsteiverfihrendes Modell

Generalverkehrsplan der Stadt 2004 , Ausgang an das IﬂleIdFJG”G
9% Fahrradanteil am Modalsplit Verkehrsverhalten aus-irken?
dar Freskburir ey (e Paleen + Wegu
Der Frankfurter

Generalverkehrsplan aus dem
Jahre 2004 geht von einem
0 Fahrradanteil von 9% im Jahre
. 2003 aus, wobei 2009 ein
Anteil von etwa 9% erwartet

wurde. Bei zuséatzlichen

FordermalRnahmen im Rahmen
= = | des Radverkehrplanes 15 wird
ein Anteil von 15% angestrebt.

] M, I T Bkt ety ok i) Y ekt

R+T WET GVE Frankfurt am Main 2004

'%g: I Teil D: Fahrradverkshr

et Wirkungen
und

Partrer

2.500.000

2,000,000 730,500 TH.500 656,000
[21%] [21%] [30%]

1,500,000 137600 205 500 348,500
[ &%) 1

1.000.000 4

| O Fuf
S00.000 — o Rad
. [33%a] wae [307a] Aoa.500 26% s
“ [26%] | g
] .
Essisfall Sz anaris | Szenario
"Racharkahr 15%"

Abbildung D-2:  Verkehrsaufkommen / Modal-Split im Basisfall, Szenario | und Szenario
"Racdverkehr 15 %" (Wegse und Personenfahrten / 24h — alle Fahrizwe-
cke. nur Binnenverkehr)

Zum jetzigen Zeitpunkt (2009) sind bereits etwa léfreicht, wobei neben
Neuerungen, wie Fahren gegen die EinbahnstrallendasdBauen einiger
Fahrradwege und —routen, auch die schlechte Wattstage und die ehemals
sehr teuren Benzinpreise den so genannten Moddlg®gindert haben.

Das Konzept der Fahrradbahnen hat als ZielsetzungneFahrradanteil
zwischen 22-33%. Das bedeutet, grob geschéatzt,neiRéckgang des
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Autoverkehrsanteiles zwischen
30-60%. Die nebenstehende

Graphik verdeutlicht eine als Optimale Entuleiiing
Jrealistisch” bezeichneten:™) p
unteren  Schatzwert  des-
Fahrradanteiles von 22%. Bei..
geringem Ruckgang des =
FulRgangeranteil auf 29% und
des OPNV Anteiles auf 21% ~
bedeutet das einen um 30%-= :
zuriickgegangenem Autoanteil e =

Toborr i Griatn wi Fabedaaoes |
==

| it - Va0

(3
sl
(£

= L] e Wow

WY LT 7 e, G R ST R o e, LAt e

In der Stadt. Fast jedes 3. Auto
wirde nicht mehr fahren!! Bei

optimalem Verlauf, was die
realistische Entwickiung n aChSte G raph | k

i i

]

B gl e P - Wpe O]

veranschaulicht, wuirde der
Fahrradanteil am Verkehr
33% beantragen, Frankfurt
ware dann im wahrsten Sinne
eine Fahrradstadt geworden.
Der Rickgang des
Autoanteils schéatzt sich dann

auf 58%! Was bedeutet dies

Ay L] tiPshe e it
Ty Heerabebigs g s B o i s p e b L ey W

e R S T - fur Urbanitat, Schadstoffe,

Wohn- und Arbeitsqualitat?

All das mutet fast unrealistisch an, ist jedoch Bertsetzung der jetzigen
Entwicklung und gleichzeitigem Einsetzen einer massFoérderung maoglich.
Nimmt man den Vergleich zu anderen Stadten, diesedi&ntwicklung
durchliefen, wie Minster und Amsterdam, dann karmam miie Moglichkeiten in
Frankfurt erahnen. Das nachste Bild zeigt den M&hik von
Vergleichsstadten aus dem Jahre 2003.

100

o 248 1% a7, Bz [
7% T
- - H
o Fufé
T O Rad
S 308 0% s B OPKY
o M
Frankurt a. M. Fraibarg Manser Zhrich Bassl

Szenario
"Rachvarkahr 1525

Abbildung D-4:  Stadtevergleich ModakSplit (alle Fahrzwecke — nur Binnenverkehr)
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Frankfurt strebt an, in einigen Jahren Klimahaw@asEuropas zu werden. Unter
die jetzigen 10 Endkandidaten hat sie es nicht lgdfic Die Fahrradstadte
laufen Ihr mit Recht den Rang ab. Kopenhagen vatseg auch zu werden und
hat ein Fahrradprogramm aufgelegt, was den modotesi Individualverkehr
halbieren soll. Nur so kann es gelingen, durch eBt@adtentwicklung
klimarelevante Verdnderungen zu erreichen. Frahkhlite dem folgen, Kultur
auf die Stral’e zu bringen, Fahrradkultur ist awdsem Plakat aus Zurich
gemeint. Die bisherige Frankfurter Fahrradpolitikelte darauf, ein mit
Fahrradrouten und Stadtteilfahrradwegen eng gekesiNetz aufzubauen, das
Bild zeigt einen Teil des Netzes, es fehlen ded&eilfahrradwege. Um weit
mehr Menschen zum Umsteigen aufs Fahrrad zu beweageheine erganzende
Struktur an leistungsfahigen Durchgangsstral3entlgerideben den seit tber 4
Jahren entwickeltem Fahrradbahnkonzept ist ein tegjeidhnliches Konzept
hinzugekommen: Das Expressroutenkozept von A. Speeiches 2009 der
Offentlichkeit vorgestellt wurde.
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9. Expressradroutenkonzept von A. Speer, Vergleichmit
Fahrradbahnen

Wie bei den Fahrradbahnen
achtet es auf Durch- und
Vorfahrt flr Fahrrader, es
kennt aber kein elektronisches
Leitsystem. Dem Fahrrad wird
bei 20 km/h eine Grine Welle
eingeraumt, was bei der
geplanten Dichte des Netzes
den kreuzenden Autoverkehr
auf ahnliche

Geschwindigkeiten  herunter
drickt. Keine Freude fur

Autofahrer und ein mehr an
Emissionen, da der Verkehr sehr langsam lauft Abieildung zeigt wesentliche
Einzelheiten. Gelb sind die Fernrouten. Gut ist tllee, sie entlang von
Schienenstrecken, meist S-Bahnlinien, zu bauen. diduVerwirklichung wéare

nicht so einfach: Die vielen kleinen Eisenbahnbdickdie auch fur die

Expressrouten mit genutzt werden mussten, sind sefmmal, die S-Bahnen
wirden sehr eng mit teils hoher Geschwindigkeit Bahrradfahrern

vorbeirauschen, was nicht angenehm, vielleicht isagéhrlich ware. Die

Masten der Bahnelektroleitungen stéren, auch siedBé&hnddmme oft sehr
schmal, so dass sie mit hohem Aufwand erweiterdaremissten. Haufig sind
sie vermullt, somit unschoén zu befahren. Positivdie gute Luft entlang den
Strecken, meist storen bei anderen Streckenfihrudgeh oft Autoemissionen.
Auch Autos mit neuer Abgastechnik produzieren irsstaube, die ja direkt
Uber die Lungenblaschen in den Kreislauf oder dleeiRiechnerven ins Gehirn
geleitet werden. Unser Riechorgan nimmt die Ulirefidube recht gut war,
wéahrend Messerfahrungen noch wenig vorhanden umat davaluierungen von

Schadmoglichkeiten zwangslaufig nicht gegeben simderhalb der Stadt
verlaufen die Expressrouten, wie mir scheint, esftlang von gut befahrenen
Autostrecken, das Fahrradbahnenkonzept versuchtzsgiemeiden. Beide

Konzepte versuchen, vorhandene Fahrradrouten zemwind sie auszubauen.
In der Speerstudie wird die Hoffnung geaulert, dams Rahmen der

Neugestaltung der Hauptwache dort eine Expressreuigeplant werden
konnte, doch zu mindesten in der Grol3en Eschersnesmd die Fahrradwege
wieder an den Rand der Autostral3en gepresst. éittegen Verkehrsplanungen
und deren Ausfihrungen laufen ohne Einplanungen waitergehenden

Vorstellungen ab mit der Folge, dass jetzige Neiadfemgen spéateren
Erganzungen im Wege stehen. Kein Ruhmesblatt de&dtisthen

Verkehrsamtes. Insgesamt erscheint das Fahrradiletmeept ausgereifter, im
Detail genauer ausgefeilt und beachtet mehr dim@achaft der Verkehrsarten.
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Begriffe wie Sackgassenprinzip, ,JmmergriinampeFahrradweiche” und z.B.
~car-bike-stationen* werden erstmals(?) in die Diskion eingefiihrt, genau
erklart und demonstrieren die Leistungsfahigkeis d€onzeptes. Bei den
Expressrouten gibt es eine Grine Welle fur Fahatad@f von 20 km/h, ohne
dass im Detail erklart wird, ob das planungsteaingeht. Die ,, Grine-Welle*
bei den Fahrradbahnen stellt ein Sollfahrtsystem was flr unterschiedliche
Fahrertypen, langsam fahrende &altere Damen odeh fabrende Biker, jeweils
eine individuelle Griine Welle erzeugt. Die Anbinduan den Bahnverkehr und
den Bau von Fahrradstationen kennen sie beideADvand fur den Bau der
Strecken erscheint beim Fahrradbahnenkonzept gerirdje Strecken sind
insgesamt kurzer. Lediglich das moderne elektrom@steitsystem kommt
zusatzlich, denkbar ware dies auch lediglich alsd@phinzu

10. Gesundheitlicher Aspekt und Ausblick.
Allergien und Zuckerkrankheiten

Man kann von einer Aller gle-bﬁfﬁ'mmé sprech Sind die am meisten
:ten db-alleruudmﬂnrﬁ Lwlduur-:rqad-\-en :Hwni'iwrﬁr:pzln s e nach R mal’lr-:'nc.l h!s -:h- Zunehmenden’ Tumoren und

m&: K_r_eis_lauferkrankungen die am
SRS = haufigsten bestehenden
T I w0t Erkrankungen. Sie einzudammen
e heil3st weniger Feinemissionen im
e s Verkehr, weniger Larm und ein
I nn-r:lrl'ﬂ_i"ﬂmln_mlrm'k: . .

e = Mehr an korperlicher Bewegung,
w“i:"‘:"’f«”w enau das, was mit Steigerun
IqERds, e sls Fe e e

des Fahrradverkehrs erreicht
wird. Nicht das Predigen von
gesundem Verhalten sondern die Uberfiihrung in désrkehrs-alltag lasst
Praventionen langfristig wirken. Auch ,neue® Erkkangen wie das
Jpolicystische Ovarsyndrom®, immerhin die haufigstéJrsache fur
Fruchtbarkeits-problemen von jungen Frauen, staherZusammenhang mit
Bewegungsmangel und Ubergewicht, ein mehr an kiither Aktivitat
insbesondere von Schiilern verspricht da AnderureueNlings ist auch ein
Zusammenhang einiger Krebsarten, wie der hormomajipdwachsende
Brustkrebs, mit Bewegungsmangel entdeckt worden.

Fahrradbahnen wirken in der heutigen Gemengelagerablemen mehrfach:
Durch mehr an Bewegung bessert sich die individu@késundheit, Pravention
greift. Gleichzeitig vermindern sich schadhafte &smnen, mit erneuten
positiven Wirkungen. Weiterhin ist dkonomisch dagst®m preiswert und

effektiv. Um in einer Stadt von A nach B zu kommet,das Fahrrad schneller
als andere Verkehrsmittel. Dies passt sich gutnere,Green New Deal®, der
Okonomisch wie 6kologisch Wege aus der SackgasseremKrise weist. Als

weiterer Aspekt wird in der Stadt Platz geschaffeder Umsteiger vom Auto

20



aufs Fahrrad benétigt nur 1/10 des Raumes, vigesveniger knapp, von
Autoparkplatzen bis zu Uberfullten Stral3en.

Fahrradbahnen kénnen enorme Verkehrsveranderurgeinkbn. Als Beispiel
diesmal der Osten Frankfurts. Vor
etwa 5 Jahren wurde anlasslich des
| geplanten Neubaus der EZB auf
dem GroRmarktgelande am
Mainufer von mir der Vorschlag
gemacht, auf eine neue Honsel-
| Autobriicke zu verzichten, und die
Verkehrsanbindung der EZB mehr
-~ in ein Fahrradbahnkonzept
| einzubinden. Eine Ost-
Westverbindung dieses Konzeptes
fuhrt mit der Hafenbahn direkt an
der EZB vorbei. Anstelle der
Autobriicke sollte eine neue
Fahrrad-Ful3gadngerbriicke gebaut werden. Wie die Iddig verdeutlicht,
sollte die neue Honselstral’e nach Osten bis arAdiebahn aus Hanau als
Autobahnzubringer gebaut werden, auf einen Rieddtwanel hatte verzichtet
werden kénnen. Ein Teil der bestehenden Autobahr@cthenheimer Wald
hatte rickgebaut werden koénnen. Sowohl fiur den dflis als auch der
Autobahnauffahrt
Honselstrale  schlug ich
Fahrradumsteigepléatze vor.
Von dort zur EZB zu komme
ware ein Klacks gewese
Auch auf den 6-spurigen’ : N
Ausbau der A 661 hatte o
verzichtet werden konnen. Dig
Abbildung zeigt die EZB mit®
der Anbindung an
Fahrradwege und —bahnen, d
FuRganger und Fahrradbric
und die nahe liegend
Autobahnabschnitte. Um di
Finanzierung hatte man sich keine Sorgen machemsaniisla die alternativen
Autobahnausbauten mit Riederwaldtunnel etc. weitauser gekommen waren.
Leider wurde nichts draus, die EZB will ihren Neubawar neu entwerfen
lassen, was Jahre Verzogerung bedeutet, die Staut ynd baut aber kraftig
weiter, trotz Finanz und Autokrisen.
Was die Fertigstellung des Riederwaldtunnels nabsibahnauffahrten angeht,
sollte dort zumindest ein reiner Car&bike-Platz @yabwerden. Autofahrer

Beispiel filr intzpratives Verkehrshonzept: EZB
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sollten aus Hanau kommend direkt auf den Parkghtiren kbnnen, um von
dort aus ausschlie3lich mit dem Fahrrad tber depats Anschluss zu den
Fahrradbahnen zu bekommen. Eine solche Planungpesfallig. Was sollen

sich die Pendler aus Osthessen per Auto in dienktadt quélen, wenn eine
tolle Fahrradstrecke schneller und schoéner, duetksPund am Main entlang,
auch zum Ziel fihren. Mit dem Fahrrad ist man sttnend gelangt direkt bis

zur Fronttlr der Arbeitsstatte.

Fahrrad 1st Kult

Durch Fahrradbahnen nimmt
die Urbanitat und Wirtlichkeit

der Stadte zu, eine wichtige
Voraussetzung, um die
Zersiedlung von

Ballungsrdumen racklaufig
werden zu lassen. Wenn
" einfach umgedacht wird und
& die Ausgaben fur die
Autoverkehrsfiihrung dem
Ausbau von Fahrradstrecken
zugute kommen, dann kommt
es zur Verkehrswende, zu Energiesparpotentialen uddutlichen

Emissionriickgange. Das Fahrrad ist ein uraltes &edvehikel, mit modernster
Verkehrsleittechnik verknipft hat es das Zeug zufolgreichen Remake in
unseren Ballungszentren.

Alle Interessenten, die das Konzept erganzen, anoiger verbessern wollen,
sind dazu herzlich eingeladen. Praktisch solltebasten Teilalternativen selbst
erstellt und rumgeschickt werden. Jegliche konstrakErganzung oder die
Implementierung von bereits vorher Geplantem iflkarmnmen.

Matthes Muller
mailto:matthaeusm@t-online.de
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